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s ferramentas certas fazem uma enorme

diferenca na aplicagao da maquiagem. A

base pode ser aplicada de maneira mais

uniforme, o labio e a cor dos olhos podem

ser desenhados mais suavemente, as so-
brancelhas podem ser bem mais naturais quando executa-
das com pincel. Se for duo fiber entao, melhor ainda! (Esse
e feito com dois tipos de cerdas). E nao precisa custar uma
fortuna. Eu vasculho tudo, desde drogarias até lojas espe-
cializadas, na minha busca pelas ferramentas perfeitas e
por bons pregos. Aqui esta a minha lista de acessorios es-
senciais que vao facilitar a sua vida na hora de fazer a sua
maquiagem.

1. PINCA: 0 modelo U

pontiagudo funciona :>
melhor, pois a ponta se

encaixa perfeitamente.

E importante que a pinca

agarre os pelos com se arranca os pelos, usar
muita firmeza. No ha gelo e/ou um anestesico
jeito indolor de arrancar topico, pode tornar o

as sobrancelhas... Manter processo mais suportavel.

a pele esticada enquanto
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2. ESPONJAS: Esponjas
I ovais ou arredondadas

facilitam, pois podem
entrar nos pequenos
vincos em torno do
nariz e dos olhos. Eu
uso uma variedade de
tamanhos para diferentes
procedimentos, uma
para aplicar e misturar
a base ao corretivo,
outra para passa o po.
Descubra g,sua!

3. PENTE DE CiLIOS:

I S

Usando um pente de
dentes finos, vocé
evita que os cilios
se transformem num
emaranhado de fios!

.EESCcOVA DE

SOBRANCELHA:
Esta é uma ferramenta
essencial! Escovar as
sobrancelhas para
cima pode abrir a area
dos,olhos'e.ajudar a
encontrar o formato

perfeito para o seu rosto.

As cerdas nao devem
ser muito duras e nem o
pincel muito grande.

(4
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. PINCEL GRANDE
DE PO: 0 de 3 cm
de diametro é o meu
tamanho favorito! Aplicar
0 po e lustrar o rosto com
0 mesmo pincel deixa o
resultado mais natural.

.PINCEL DE
BLUSH: Deve ter cerca
de 2 cm de diametro. Eu
normalmente nao uso
0S pincéis.que vém nas
embalagens de blush. Em
geral, eles'sao pequenos
demais e possuem cerdas
muito duras.

~J

21 I

. PINCEL PARA
LABIOS: Muito
importante para mim,
porque eu raramente
aplico o batom direto
do tubo, ja que o tubo
nao permite controle
suficiente sobre a
aplicacao. Esse pincel
deve ser firme, pequeno e
com cerdas muito macias.

.CURVEX: Eu acho
que TODQ MUNDO deve
usar curvex! Para ter
cilios bem curvados,
uso um modelador com
almofadas de borracha
arredondadas; elas
evitam que os cilios
quebrem. Eu comego
colocando o curvex o
mais préximo possivel da
base dos cilios.
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Dai vou dando
apertadinhas enquanto
direciono o curvex para
as pontas dos cilios.
Assim vocé garante uma
curva suave e natural.

.PINCEIS DE

SOMBRA? Eu gosto
de usar esses trés tipos
de pincel de sombra. O
primeiro € para esfumar,
0 segundggpara criar
tracos mais precisos

e areas /jpequenas e o
terceiro para aplicar

sombra em areas maiores,

COmo a palpebra movel.

[N
o LT

11.

. PINCEL DE
CONTORNO? Prefira
um pincel de contorno
redondo, com cerca de
3 cm de diametro e se
possivel com cerdas duo
fiber.

TESOURA: Eu

uso uma tesoura do
tamanho de uma
tesoura de cuticula, mas
com pontas levemente
curvadas para aparar os
cilios e as sobrancelhas.
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12. PINCEL DE BASE:
Minha dica é um pincel
de aproximadamente
1 cm de diametro, assim
vocé consegue espalhar

a base até bem proximo
dos olhos, se for preciso.
Ah! Duo fiber com
certeza!

Limpeza

Eu limpo os pincéis com um xampu neutro, desses
vendidos no mercado. Lavo todos os dias e, se maquio varias
pessoas ao longo do dia, higienizo entre uma cliente e outra
com um desses limpadores de pincel de secagem rapida.

P.S.: Eu AMO pincéis duo fiber porque eles sao feitos
de uma mistura de fibras sintéticas e naturais, garantin-
do um acabamento perfeito para a maquiagem. Ha varios
tamanhos, que podem ser usados para fazer a pele, para
aplicar corretivo e contornos. #Truelove
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Primer

A fungao do primer é controlar a oleosidade da pele,
prolongar a duracao da maquiagem e amenizar as linhas
de expressao. Ele fecha os poros, promovendo assim um
disfarce optico na pele. Nao deixa qualquer sensacao de
rosto pesado, a pele fica com a textura lisinha, perfeita para
receber a maquiagem. Para cada tipo de pele ha um primer
especifico. Descubra o seu para obter o melhor resultado.

30se

A cor da base deve se misturar com a cor da pele do pes-
COCO, N30 com O rosto, ja que essa € a area que ela tem que en-
contrar. A base deve ser alisada com habilidade para eliminar
quaisquer linhas de expressao. Prefira uma base nao oleosa.
Mesmo na pele seca, porque € possivel usar primeiro um
hidratante (ou mistura-lo com a base) para tornar a pele
mais vicosa. Se eu nao encontro o tom certo, eu misturo.

A regra geral que uso é: se € muito rosa, adicione
mais tons amarelados, se estiver muito amarelo, adicione
mais rosa.
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E basicamente uma questdo de tentativa e erro.
Quanto melhor a condi¢ao natural da pele, menor é a ne-
cessidade de base, portanto, cuide-se!

A base aplicada levemente pode uniformizar qual-
quer tom de pele e ocultar manchas. O ideal é que vocé
nunca se sinta mascarada. Eu aplico a base primeiro com
meus dedos, depois distribuo tudo sobre o rosto com um
pincel. Uso uma esponja para fundir com o corretivo. Uso o
pé solto e leve para selar a umidade e retirar o excesso de
brilho, deixando a pele acetinada, se for o caso.

PO

Prefira sempre os mais finos e com acabamento HD e
acetinado. Quem tem pele oleosa precisa do po para selar a
base e o corretivo. Pode secar as palpebras também, assim
as sombras opacas nao mancham. Também aplico genero-
samente pd extra solto sob os olhos antes de adicionar
a sombra preta ou o rimel. Dessa forma, o pé pode pegar
qualquer coisa que cair na area sob os olhos e ser removido
depois que a maquiagem dos olhos estiver completa.

Corretivo

Mesmo entre as mulheres que nao costumam usar
maquiagem, a maioria usa corretivo em algum momento
da vida. Escolha uma cor que é muito suavemente um tom
mais claro que a pele, de preferéncia com fundo laranja-

TRECHO ANTECIPADO PARA DIVULGAGAO. VENDA PROIBIDA

Manual da beleza real (miolo).indd 28

22/03/21 15:17



2o I
I

-amarelo, oposto do azulado sob os olhos. Aplico fazendo
movimentos com o dedo anelar para fora, depois uso um
pincel para corretivo ou uma esponja para secar.

Se a pele necessita de uma cobertura extra, é pos-
sivel usar corretivo em vez de base na area problematica
do rosto e, em seqguida, aplicar uma leve camada de po.
O corretivo é mais opaco e mais duradouro que a base, e
pode ser usado também para cobrir a vermelhidao dos va-
s0s sanguineos quebrados ao redor do nariz e manchas em
qualquer lugar do rosto.
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