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CRONOLOGIA SELVAGEM:

1.	 Ela chega ao divã, ferida,  
recém-separada

2.	 Ela duvida do próprio desejo,  
da decisão tomada

3.	 Ela está em busca da solidão  
em paz

4.	 Ela percebe a patologia do 
apaixonamento, busca a cura...

5.	 Ela se apaixona pela primeira 
vez depois de muito tempo

6.	 Ela sente o chamado do corpo, 
a faísca, o impulso e o desejo

7.	 Ela traz à tona suas inseguranças 
crônicas, quer ser escolhida, 
custe o que custar

8.	 Ela encontra a solidão e o medo 
de ser sozinha

9.	 Ela não quer falar

10.	Ela está reinventando o que 
sabe de amor

11.	 Ela tem uma epifania
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“Um psicanalista que desvaloriza a poesia 

não merece o nosso reconhecimento.”

Com psicanálise e poesia lado a lado, Alexandre Patricio de 
Almeida e Liana Ferraz escrevem juntos uma obra singular.

Neste livro, Liana é Cecília, uma personagem única, criada atra-
vés de versos que sintetizam seu mundo interno, de sentimen-
tos turbulentos e, por conseguinte, de suas crises existenciais. 
Alexandre, por sua vez, é o psicanalista, interpretando a voz de 
Cecília em busca de encontrar as peças que a tornam real, atra-
vés de cada palavra e de cada verso enunciados, referenciando 
obras de Freud, Melanie Klein, Winnicott, Lacan, entre outros.

Em POEMAS DE AMOR NO DIVÃ, Alexandre une seus co-
nhecimentos à personagem criada por Liana percorrendo os mais
diversos temas: amor, perda de inocência, imaginação, desilusão, 
reconstrução e o reencontro de si. Para percebermos tudo isso, 
não precisamos interpretar, basta que sejamos capazes de sentir. 

...
“Este é um livro sobre amores. Sobre o amor de Freud à literatu-
ra e à ciência que desembocou na psicanálise, sobre o amor en
tre psicanálise e literatura que desemboca na continuidade da
psicanálise no mundo e, sobretudo, sobre os amores aos quais 
a psicanálise e a literatura nos conduzem. Esses tantos amores 
aparecem materializados na dança da escrita e da amizade entre 
Liana e Alexandre. Este livro é também um presente a quem se
nutre de palavras!” – ANA SUY, psicanalista e escritora
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[apresente-se]

por onde começo? 

hoje disse

quem sou eu em voz alta

numa roda de apresentação ou de 

informação compartilhada

quem sou eu fulana com sobrenome ciclano

e nasci assim naquele lugar tal

hoje moro aqui

acordo e faço desse jeito o trabalho que chamo de…

recortei

com tesoura sem pontas 

meu retrato

3×4

sem sorriso, que não pode sorrir no documento

comecei de um ponto e puxei a linha do tempo num 

bordado óbvio

esmago a poesia num prontuário

sou assim! vejam!

se fosse começar do começo

eu me encontraria num lugar desconhecido líquido 

quente com voz pastosa de mãe?
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ou ainda num céu com crianças vestindo batas 

claras mergulhando num escorregador?

adeus, Deus. nasciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii!

cataploft no mundo

onde começo é dúvida fundamental

onde termino a outra ponta da mesma reta

ou outro ponto depois do ponto

o ponto triplicado

era.sou.fui.

a reticência intransponível

você me diz do novelo das histórias

eu me lembro do fio emaranhado dos fones de 

ouvido

mas fico calada para não desanimar você

aí você diz:

vamos do começo.

eu respondo:

qual?

(o desconforto do mistério compartilhado faz com 

que nós dois nos mexamos nas poltronas)
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[fotografia.tatuagem]

você me conheceu 

frágil

selvagem

e com uma ferida aberta no peito.
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[conto de nadas]

Era uma vez 

Um cavalo inventado que

De tão inventado

Não comia nem relinchava 

E o príncipe que

De tanto inventar cavalo

Só saía mas

Nunca chegava

Era uma vez uma bruxa malvada

Que de tão real

Não me ofendia nem machucava 

Era uma vez

Um tanto de histórias que

De tão repetidas

Era uma vez nada
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[escorrer]

escrevi ontem uma carta de amor

não para enviar, mas para chorar.

sentei quietinha na beirada da cama e, com as 

costas curvadas, escrevi apoiada num caderno

digo a cena para que me veja:

estúpida,

frágil,

fácil.

uma presa fácil.

por isso, me escondi.

na cartinha que escrevi para chorar, evoquei

mamãe, papai e o cachorrinho que morreu

chamei todos os domingos alinhados em fila de 

saudades

não falei de nós, não falei do nosso amor.

por você não choro.

estou represada

dando eletricidade

choque

fúria

tremor
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precisei chamar

ursinho de pelúcia

toalha de crochê

a piscina do clube

desaguar 

na saudade que merece ser regada

toda a água presa que você me deixou

chorei

inundada a folhinha e

borrada a tinta da canetinha azul

descobri que a dor tem nascente
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[gramática do amar errado]

Por tentar ser perfeito

Nosso amor virou pretérito
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